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Az „ÉP LÉLEK” Közhasznú Egyesület 2015. évi közhasz núsági 

jelentése 
 
 

1. BESZÁMOLÓ AZ ÉP LÉLEK EGYESÜLET TEVÉKENYSÉGÉR ŐL 
 

MEGVALÓSULT PROGRAMOK: 
 
� Gyermekpszichodráma csoport: 2006. októbert ől jelenleg is működik.  

A programokat az „ÉP LÉLEK” EGYESÜLET szakemberei vezetik, a helyszínt és a 
csoportban résztvevő gyerekek kiválasztását a Csolnoky Ferenc Kórház 
Gyermekpszichiátriai Szakrendelője biztosítja. 

• Gyermekpszichodráma csoportterápia a krónikus 
pszichiátriai betegségben szenved ő gyerekek számára . 

2015-ben 1 csoport m űködött  a megadott keretek között: 3 fiúval és 2 lánnyal. 
A program keretében a gyermekpszichodráma csoport tagjai 15 alkalommal 
találkoztak, heti rendszerességgel, alkalmanként 60 perces időtartammal. A 
szülőknek 3-3 ülést szerveztünk.  
A program térítésmentes volt a résztvev ők számára. 
Programfelelősök: Illésné Vörös Szilvia, Szélesné dr. Ferencz Edit 
 

� Esetmegbeszél ő csoport: 2011. januártól – folyamatosan m űködik, heti 
rendszerességgel 2-2 órás id őkeretben, a Csolnoky Ferenc Kórház 
Gyermek- és Ifjúságpszichiátriai Gondozójának szakemberei számára. A 
csoportüléseket az egyesület tagja (Szélesné dr. Ferencz Edit) vezeti és 6 
fő vesz részt a tagok közül. 

A program térítésmentes a résztvev ők számára. 
A program helyszíne: Veszprém, Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kórház 
Gyermekpszichiátriai Gondozó -8200 Veszprém Cholnoky u. 21. 

� Nevelési Klub: Önsegítő csoport olyan szülők számára, akik nevelésüket 
hatékonyabbá szeretnék tenni. 2015-ben 1 csoport működött. (24 óra, 2-2 
órás időkeretben. Vezető: Szilágyi Judit). A program helyszíne: Veszprém, 
Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kórház 

 
Nyertes pályázat:  
I. A TÁMOP-6.1.2.-11/1-2012-0738 azonosítószámú, '' A szolgálattev ők 
támogatása'' - egészségfejleszt ő programok egészségügyi dolgozók számára” 
c. projekt fenntarthatóságát biztosítja, hogy 2014-2016-ban a felsorolt programok 
közül, igény szerint min. 3 programot, min. 30 fő részvételével a Csolnoky Ferenc 
Kórház dolgozói számára szervezünk. A programok a Magyar Individuálpszichológiai 



Egyesület szakmai felügyeletével és támogatásával valósulnak meg, az Ép Lélek 
Egyesület módszerspecifikus irányban képzett szakembereivel. 
1. ESETMEGBESZÉLŐ CSOPORT Résztvevők száma: 10 fő (Vezetők: dr. Farádi 
Veres Zsuzsanna és dr. Balczár Lajos) 
2. AUTOGÉN TRÉNING Résztvevők száma: 10 fő (Vezető: Illésné Vörös Szilvia) 
3. „SZÜLŐK SZABADEGYETEME” – NEVELÉSLÉLEKTANI TOVÁBBKÉPZÉS 
Résztvevők száma: 10 fő (Programfelelős: Szélesné dr. Ferencz Edit) 
 

• Konferencia-szervezés: 
2015. április 25. „Együtt a Szül őkkel” szakmai nap a NYME Bendek Elek Karon  
Szervező: Szélesné dr. Ferencz Edit 
 

� Együttm űködések, szakmai kapcsolatok: 
Magyar Individuálpszichológiai Egyesület – részvéte l az egyesület 
projektjében 

Programfelel ős:  Szélesné dr. Ferencz Edit 
 
2. TERVEK 
Mentálhigiénés szolgáltatások kialakítása: 

• „Szül ők Szabadegyeteme” program folytatása 
• Preventív célzatú önismeret-fejleszt ő csoportok m űködtetése. 
• Szakmai kapcsolat kialakítása civil szervezetekkel,  intézményekkel 

(pl. Nagycsaládosok Veszprémi Egyesületével, Vetési  Albert 
Gimnáziummal, Lovassy László Gimnáziummal) 

• A TÁMOP-6.1.2.-11/1-2012-0738 azonosítószámú, ''A s zolgálattev ők 
támogatása'' - egészségfejleszt ő programok egészségügyi dolgozók 
számára” c. projekt fenntarthatóságának biztosítása  

• A lelki egészség napja c. program újabb tartalommal  történ ő 
megrendezése 

• Az „Ép Lélek Klub” rendezvényeinek folytatása 
• Hatékonyabb pályázati munka! 

 
 

 
2. SZÁMVITELI BESZÁMOLÓ 
 
A közhasznú beszámoló mérlege 
 

Eszközök  /ezer Ft/  Források  /ezer Ft/  
Befektetett eszközök  Saját tőke -667 
Tárgyi eszközök  Tőkeváltozás  
Forgóeszközök  414 Tárgyévi eredmény  
Pénzeszközök 414 Tárgyévi eredmény -547 
  Tartalék  
Eszközök összesen: -667 Források összesen: -667 
 
 
  



3. A KÖLTSÉGVETÉSI TÁMOGATÁS FELHASZNÁLÁSA 
 
Az ÉP LÉLEK Egyesület 2015-ben költségvetési támogatást NEM kapott. 
 
4. A VAGYON FELHASZNÁLÁSÁVAL KAPCSOLATOS KIMUTATÁS 
 
4.1. Az Egyesület összes vagyona 
 
 2014.12.31. /ezer Ft/ 2015.12.31. /ezer Ft/ 
Ebből tárgyi eszköz: - - 
Forgóeszköz/pénzeszköz/követelés/: 961 414 
 
4.2. Az Egyesület bevételei 2011-ben az alábbiakból tevődtek össze (ezer Ft) 

a./ Közhasznú célú tevékenységre, működési költségek fedezésére kapott     
bevétel: 

 
Tagdíjak 21 
Támogatás (APEH 1%) 19 

 
       b./ A közhasznú tevékenységből származó bevétel        0 
       c./ Egyéb/kamat/bevétel:            0 
 
4.3. Az Egyesület költségei 2015-ben az alábbi tételekből tevődtek össze: 
 

A közhasznú tevékenység érdekében felmerült közvetlen költségek: 587 eFt 
 
4.4. Az Egyesület bevételeinek és ráfordításainak egyenlege 2015-ben: 
 

Összes bevétel: 40 eFt 
Összes kiadás:   587 eFt 
Egyenleg: -547 eFt 

 
 
5. CÉL SZERINTI JUTTATÁSOK KIMUTATÁSA: 
Az ÉP LÉLEK Egyesület cél szerinti tevékenységei között nem szerepel pénzbeli 
vagy természetbeni támogatások, adományok juttatása. 
 
6. 
6.1. Az ÉP LÉLEK  Egyesület 2015-ben költségvetési támogatást NEM kapott! 
6.2. Elkülönített állami pénzalapokból az Egyesület 2015-ben támogatást nem kapott. 
6.3. Önkormányzati támogatást az Egyesület 2015-ben NEM kapott! 
 
 
Veszprém, 2016-05-15 
 

………………………………………………………… 
Szélesné dr. Ferencz Edit 

Az egyesület elnöke 
 


